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CROISIERE MYTHIQUE

EGYPTE

Du 2 au 9 novembre 2024
Extension LE CAIRE du 9 au 11 novembre 2024



1. LES POINTS FORTS

7 nuits de croisiere : le confort d'un bateau 5 étoiles pour naviguer de Louxor a Louxor.
Animations légeres sur le bateau au moment du tea-time, soirées a théeme.

Cette croisiere permet de découvrir 'ensemble des sites archéologiques majeurs de la Haute Egypte.
Le bateau s'arréte aupres des villes, villages et sites historiques, les temps de route sont limités a maximum 20 a 30 minutes.

Visites des temples de Karnak et Louxor, les nécropoles de la Vallée des Rois, Vallée des Reines, Vallée des Nobles.
En cours de navigation, votre bateau s'arrétera au bord du Nil pour découvrir le temple d'Edfou et le temple de Kom Ombo.

la carriere de granite et son obélisque inachevé.
La croisiéere est aussi le meilleur moyen de découvrir, sur les berges du fleuve le spectacle de la vie quotidienne tout en profitant de

A Assouan : navigation en felouque sur le Nil autour de I'lle de Lord Kitchener, bateau @ moteur pour découvrir le temple de Philae, — —
—_~
I'atmospheére apaisante de la croisiére.

Des moyens de locomotion variés : balade en felouque, transferts en caleche, petits bateaux a moteurs
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Le bateau Solaris 1 : entierement refait a neuf en octobre 2020. ——
Un des rares bateaux sur le Nil a proposer des chambres avec un vrai balcon dans chaque chambre.

66 chambres : dont 44 twin, 17 doubles et 12 chambres avec possibilité de triple.

Animations jeux, galabia party et danses folkloriques.

Ce bateau possede son propre ponton a Louxor et a Assouan : c'est un vrai plus, pas d'autres bateaux accostés au méme endroit.
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2. VOTRE PROGRAMME

1¢ JOUR - SAMEDI : PARIS > LOUXOR

Rendez-vous a 'aéroport avec le représentant Vivatours.

Assistance aux formalités de police et a I'enregistrement des bagages.

Envol a destination de Louxor sur vol direct Transavia.

Arrivée, accueil par notre correspondant local et remise des visas par notre correspondant.
Transfert sur votre bateau de croisiére.

Louxor est une ville au sud de I'Egypte sur la rive est du Nil. Elle se situe sur le site de I'ancienne Thébes,
capitale des pharaons au summum de leur pouvair, entre les XVle et Xle siecle av. J.-C.

La ville actuelle est batie autour de deux énormes monuments antiques : I'€légant temple de Louxor
et le temple de Karnak, a environ 2 km au nord.

Les tombes royales de la Vallée des Rois et de la Vallée des Reines se trouvent sur la rive ouest

de la riviere.

Visite du temple de Karnak, un site impressionnant qui s'étend sur plus de 600 ha.
Ce temple fut pendant 15 siecles le centre de la vie religieuse égyptienne.

Diner et nuit a bord.



2¢me JOUR - DIMANCHE : LOUXOR - ESNA - EDFOU
Petit-déjeuner buffet a bord.
Départ matinal a la découverte de la nécropole thébaine, sur la rive ouest du Nil.

Visite d'une ou deux tombes dans la Vallée des Rois, une ou deux tombes dans la Vallée des Reines
et la Vallée des Nobles ou vous découvrirez le tombeau de Ramose.

Continuation vers Deir el Bahari pour visiter le temple funéraire de la reine Hatshepsout.
Au retour, arrét devant les deux colosses de Memnon.

Déjeuner tardif a bord.
Temps libre pour détente ou pour profiter de la piscine. Tea time a bord, avec thé, café et patisseries.

Navigation vers Esna et passage de I'écluse. Continuation vers Edfou.
Diner et nuit a bord.

3¢me JOUR - LUNDI : EDFOU - ASSOUAN
Petit-déjeuner buffet a bord.

Transfert en caléche au temple d’Edfou, dédié au dieu Horus. Visite guidée de ce temple,
I'un des temples les mieux conservés d'Egypte, édifié sur une acropole qui surplombe les courbes du Nil.

Retour a bord pour déjeuner.
Navigation vers Assouan. Pendant la navigation, tea time a bord, avec thé, café et patisseries.
Arrivée a Assouan en fin de journée.

Nuit a bord



4% JOUR - MARDI : ASSOUAN

Petit-déjeuner buffet a bord.

Assouan est |a derniére grande ville au sud de I'Egypte, cité charniére avec la Nubie et I'Afrique.

C'est une ville pleine de chaleur et de simplicité.

L'ile Eléphantine, sur le Nil, en face de la ville, est superbe.

Visite du temple de Philae, autrefois recouvert par les eaux du Nil et aujourd’hui reconstruit a l'identique sur
une petite ile, a laquelle on accede avec des bateaux a moteur.

Ce sanctuaire fut sauvé des eaux lors de la construction du haut barrage d’Assouan grace a 'UNESCO.

Au retour, découverte du haut barrage et, avant de rejoindre I'embarcadere,
arrét a la carriere de granit ou se trouve un obélisque inachevé.

Déjeuner a bord.

Temps libre avant une belle balade en felouque autour des iles Eléphantines.
Vous pourrez apercevoir au loin le mausolée de I'Agha Khan.

Retour au bateau.

Dans la soirée, transfert en car puis en bateau jusqu’a I'ile de Philae.
(Horaires en fonction du spectacle en frangais ce soir-la).

Le Spectacle de son et lumiére a Philae, met merveilleusement en scene les |égendes de la déesse Isis et
du dieu Osiris. Lhistoire fabuleuse de ce temple vous sera contée depuis le début du siecle dernier, le site de

Philae, qui était sous les eaux pendant la moitié de I'année, fut sauvé.

Diner et nuit a bord.



5¢me JOUR - MERCREDI : ASSOUAN - KOM OMBO

Petit-déjeuner buffet a bord.

Matinée libre pour une promenade dans le village d’Assouan ou profiter des activités proposées en option :
Excursions en option :

Visite du site d’Abou Simbel (en autocar 286 km environ 3h20) ou visite avec trajet en avion.

Départ tot le matin, petit déjeuner sous forme de panier repas.

Les deux temples d’Abou Simbel, taillés dans le rocher sur une colline surplombant le Nil, en Haute-Egypte, ont
été construits par Ramseés Il et dédiés a Osiris et Isis.

Abou Simbel constitue 'un des joyaux de I'ancienne Nubie, dont les frontiéres s'étendaient le long du Nil, parta-
geant son territoire entre I'Egypte et le Soudan actuels.

Pour éviter 'inondation de ces monuments pharaoniques par le Nil, en raison de la construction du barrage
dAssouan, les temples furent déplacés a l'abri des eaux lors d’une vaste entreprise de sauvegarde, pilotée par
'UNESCO, qui s'est achevée en 1980.

Retour en car. Déjeuner a bord.

Balade en felouques, visite de I'ile Kitchener et d’un village nubien.

Véritable paradis tropical, accessible en felouque depuis Assouan, [ile fut offerte a Lord Kitchener pour avoir
vaincu |'Etat mahdiste au Soudan en 1898. Cette ile, communément appelée « I'lle aux fleurs », est plantée de
nombreux spécimens dAfrique équatoriale, tropicale et d’Asie : sycomores, palmiers, ébéniers, tecks, tamaris.
Vous passerez devant le célebre hotel Old Cataract connu de nombreux hommes politiques et de Agatha
Christie, majestueusement posé sur un plateau de granit rose devant I'ile Eléphantine.

Visite du village nubien situé sur la rive gauche, thé chez I'habitant, artisanat local, visite de I'habitat
traditionnel ou l'on trouve toujours un crocodile vivant, animal qui porte bonheur a la maison.

Navigation vers Kom Ombo. Tea time a bord.

Diner et nuit a bord.




6°m¢ JOUR - JEUDI : KOM OMBO - ESNA
Petit-déjeuner buffet a bord.

Départ a pied du bateau pour la visite guidée du temple de Kom Ombo, dédié au dieu Sobek.

Situé a 165 kilomeétres au sud de Louxor et a 40 kilometres au nord d/Assouan, Kom Ombo

est une localité de Haute-Egypte connue pour abriter 'un des temples égyptiens les mieux conservés,
le temple de Sobek (le dieu crocodile) et Haroeris (le dieu a téte d'épervier).

C'est pourquoi il est appelé le « temple aux deux divinités ».

Retour a bord.

Déjeuner.

Navigation vers Esna et traversée de lI'écluse. Tea time a bord.

NB : cette traversée peut se faire le jour-méme ou le lendemain matin, en fonction de I'affluence des
bateaux.

Diner et nuit a bord.

7¢™ JOUR - VENDREDI : ESNA - LOUXOR

Petit-déjeuner buffet a bord.

Navigation vers Louxor ou matinée libre si I'écluse est traversée la veille.

Déjeuner a bord.

Visite du temple de Louxor, voué au culte dAmon, et situé au cceur de I'ancienne Thebes.

Ce temple voué au culte d’Amon est situé au cceur de lI'ancienne Thebes.
Les parties les plus anciennes actuellement visibles remontent a Amenhotep Il et a Ramses Il



Fin d’aprés-midi libre pour découvrir a pied la charmante ville de Louxor,

Godter le kardadé ou la biere locale dans un café typique face au Nil, acheter des épices, ou encore chiner
guelques cotonnades dans le souk traditionnel.

Ici, le temps s'est arrété... n'oubliez pas de négocier !
Diner et soirée Galabya Party.

Nuit a bord.

Option :

spectacle de son et lumiére a Karnak.

C'est probablement le son et lumiére le plus intéressant d’Egypte.

I retrace toute une période historique et permet d'apprécier lampleur et le faste des festivités célébrant la crue
du Nil.

La mise en scéne, les ombres de la nuit entrebailleront les portes mystérieuses du temple.

Le spectacle raconte les réalisations des grands pharaons et décrit les trésors anciens de la Thébes antique. Les
visiteurs découvrent le complexe tandis que la voix des pharaons relate ['histoire de leurs vies passionnantes au
son d’'une musique mystérieuse envodtant la ville antique.



8¢me JOUR - JEUDI : KOM OMBO - ESNA
Petit-déjeuner.
Matinée libre.

Transfert a 'aéroport de Louxor.
Assistance aux formalités de police et d'enregistrement.

Envol a destination de Paris ou du Caire (si extension choisie)

Arrivée a Paris ou au Caire



VOTRE BATEAU SOLARIS 1

BATEAU S5*****

Découvrez le pays des pharaons a bord de notre fabuleux navire de croisiére cing étoiles.

Bateau entierement rénové en octobre 19 : 66 cabines aux tons clairs blanc et bleu. Bateau trés lumineux.
Son principal atout : un des rares bateaux avec un balcon privé dans chaque chambre.

Décoration aux tons modernes, grande piscine extérieure sur le pont.
Grande salle a manger, repas sous forme de buffet tous les jours. Tea time sur le pont.

Soirées a theme pendant la croisiere.
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EXTENSION 3 JOURS / 2 NUITS
DECOUVERTE DU CAIRE

1JOUR - LE CAIRE

Rendez-vous et accueil par le représentant Vivatours a I'aéroport.
Assistance a I'enregistrement des bagages et aux formalités de police.

Envol a destination du Caire sur vol EgyptAir.

A votre arrivée, accueil par notre correspondant local.

Limmense capitale égyptienne ne laisse pas indifférent le voyageur.

Le Caire, capitale de 'Egypte mais aussi capitale intellectuelle et culturelle du monde arabe, est batie au bord
du Nil a la pointe sud du delta. Cette mégalopole compte, dit-on, 15 millions d’habitants le matin et 18 millions
le soir en raison de l'affluence quotidienne de travailleurs et marchands venant du delta et de la vallée du Nil.
Transfert a 'h6tel Sheraton ou Conrad Cairo & installation.

Déjeuner libre.

Premiére découverte de la capitale égyptienne et passage par le célébre souk de Khan Khalili.

Diner au Caire.



EXTENSION 3 JOURS / 2 NUITS
DECOUVERTE DU CAIRE (suite)

2¢meJOUR - LE CAIRE

Petit-déjeuner.

Route pour la nécropole de Gizeh, classée au patrimoine mondial de I'humanite.

Vous pourrez admirer le Sphinx et les trois célébres pyramides de Khéops, Khéphren et Mykérinos.
(En option visite de I'intérieur de Khéops)

Déjeuner en cours de visite.

Visite du nouveau musée du Caire (Grand Musée Egyptien - GEM)

Situé sur le plateau de Gizeh, le GEM abrite la plus grande collection d'antiquités égyptiennes au monde.
La collection comprend notamment le trésor de Toutankhamon.

|l présente également des objets de 'Egypte ancienne provenant de sites archéologiques du pays, tels que les
pyramides de Gizeh, la Vallée des Rois et la Vallée des Reines.

Retour a I'hotel.

Diner et nuit.

3*meJOUR - LE CAIRE - PARIS

Petit-déjeuner.

Transfert a 'aéroport de Louxor.

Assistance aux formalités de police et d’enregistrement.

Envol a destination de Paris / arrivée a Paris.



3. TARIFS

Le prix comprend

Transport aérien : Paris / Louxor - Louxor / Paris sur vols de la compagnie Transavia.
Transport aérien : Louxor / Caire / Paris sur vols de la compagnie Egyptair (extension Le Caire).
Accueil transferts : accueil a I'aéroport et assistance de notre correspondant, remise des visas.
Tous les transferts a l'arrivée et au départ de chaque ville, et excursions en autocar climatisé.
Logement 7 nuits sur le bateau 5* Solaris 1.

Logement 2 nuits a I'ndtel Conrad Cairo ou Sheraton 5* (extension Le Caire).

Repas pension complete sur le bateau, du petit déjeuner du 2eme jour au petit déjeuner du 8eme jour.
Repas pension compléte du déjeuner du Ter jour au petit déjeuner du 3eme jour.(extension Le Caire)
Excursions les visites mentionnées au programme avec entrées sur les sites suivants :

La visite du temple de Karnak.

Les nécropoles : la vallée des Rois, vallée des Reines, vallée des Nobles, la tombe de Ramose.
Deir el Bahari, le temple de Hatchepsout et les colosses de Memnon.

Le transfert en caléche et le temple d’Edfou.

Le temple de Philae, le haut barrage, la carriére de granit et [obélisque inacheve.

Une balade en felougue a Assouan.

La visite du temple de Kom Ombo.

La visite du temple de Louxor.

Extension Le Caire : les visites mentionnées au programme avec entrées sur les sites.
Accompagnateur / guide un représentant Vivatours a I'aéroport le jour du départ.

Un guide francophone spécialiste d'égyptologie du 2éme au 7eme jour.

Les frais de visa (remis sur place par notre correspondant).

Les taxes d'aéroport tarif par personne a ce jour.

Les pourboires d'usage.

Un carnet de voyage.

Assurances l'assistance médicale, rapatriement du participant et garantie bagages.

Assurance annulation.

Le prix ne comprend pas :

Les boissons.
Les pourboires au guide.



TARIFS

CROISIERE
Tarif médecin chambre double 2290 € / personne
Tarif accompagnant non-médecin chambre double 2145 € / personne
Tarif médecin Single 2695 € / personne

OPTION Abu Simbel en autocar 130 € / personne
Abu Simbel en avion 380 € / personne
Son et lumiere de Karnak 50 € / personne
Son et lumiere de Philae 50 € / personne

EXTENSION LE CAIRE

Tarif médecin ou non-médecin chambre double(Hotel Conrad ou Sheraton) | 525 € / personne

Tarif médecin ou non-médecin single (Hotel Conrad ou Sheraton) /20 € / personne

ASSURANCE ANNULATION | Assurance annulation Inclus

FORMALITES

Pour les ressortissants frangais et belges (autres nationalités, nous consulter) :

Passeport avec une date de validité minimum de six mois aprés la date de retour en France.
Un visa est obligatoire pour entrer en Egypte, celui-ci vous sera remis a l'arrivée par le correspondant local vivatours.

VIVAT(JURS

Vivatours est immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours (Atout France) sous le numéro : IM 092 10 0078.
Vivatours dispose d'une garantie financiere aupres de I'A.RPS.T. (Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme)
et d'une Assurance Responsabilité Civile et Professionnelle n® 086.865.337 : ALLIANZ IARD, 1, cours Michelet & Paris la Défense Cedex (92076).



BULLETIN D’INSCRIPTION a

.

# france emédecine « esthétiQue

TARIF CROISIERE (2 au 11 novembre 2024)

Base cabine 2 personnes
Médecin : 2 290 € (Totalement déductible des imp6ts)
Non-médecin : 2 145 € (Peut étre partiellement déduit des impdts selon le statut de I'accompagnant)

Base cabine 1 personne (single)
Médecin : 2 695 € (Totalement déductible des impots)

Extension LE CAIRE (9 au 11 novembre 2024)

Tarif médecin ou non-médecin chambre double : 525 € par personne
Tarif médecin ou non-médecin single : 720 € par personne

PARTICIPANT

Nom: o,
Tel indiqué sur le passeport

Prénom:

Adresse :

Code postal :
Numeéro du passeport :

Tel mobile personnel :

Choix de chambre :

ACCOMPAGNANT

Nom:

Prénom:

Adresse :

Code postal :

Numéro du passeport :

Tel mobile personnel :

Statut accompagnant: médecin:

Lits jumeaux impératifs :

Localité :

Date d'expiration :

Email personnel :

Localité :

Date d'expiration :

Email personnel :

non-médecin:

Extension Le Caire :

Tel indiqué sur le passeport

Extension Le Caire :

Renvoyez par mail votre bulletin d’inscription
et la/les copie(s) du ou des passeport(s) a:
secretariat@france-medecine-esthetique.org

Nous vous confirmerons votre inscription et nous vous adresserons votre appel d'acompte sous 48 heures.
L’inscription sera validée uniquement a réception de ’lacompte.

Pour toute question, vous pouvez nous contacter au 05 57 24 29 20

Conditions d’inscription et formalités

Réglement par virement : 30% a I'inscription et solde 70% au plus tard le 15 septembre 2024.
Document a fournir a l'inscription : photocopie(s) du ou des passeport(s) (si probléme, nous contacter).
Le passeport doit étre valide pendant six mois minimum apreés la date de retour en France.

Un visa est obligatoire pour entrer en Egypte, celui-ci vous sera remis a I'arrivée par le correspondant local vivatours.
Pour les ressortissants autres que francais ou belges, merci de nous contacter.
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